
 

SALA DE ESTUDO ORIENTADO (Explica(ção), Tira Dúvidas, Oficina da Matemática) 

 

 Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 

1 
8:15 
9:05 

Mat (Bás)- Célia Boal- Ofic. Matemática 
Mat (Bás)- Paula Matias-Ofic  Matemática 
 

Fil (Sec)- Filomena Choupina- Biblioteca 
Mat (Bás)- Célia Boal- Ofic. Matemática 
Mat (Sec)- Henrique Jorge- Ofic. Matemática 

FQ (Bás/Prof)- Mª Lurdes Silva- Cowork 2 
Hist (Bás/Sec)- Rosalina Sampaio- Cowork 1 
Mat (Bás)- Célia Boal- Ofic. Matemática 
Port (Sec)- Mª Fátima Campos- Biblioteca 

FQ (Bás/Prof)- Mª Lurdes Silva- Cowork 1 
 

Hist. (Bás)- Mª Luísa Mariz- Cowork 2 
 

 

2 
9:15 

10:05 

FQ (Sec)- Manuel Salgueiro- Cowork 1 
Hist (Bás/Sec)- Paula Ribeiro- Cowork 2 
Mat (Bás)- Célia Boal- Ofic. Matemática 
 

CN/BG (Bás/Sec)- Olga Carvalho- Cowork 2 
FQ/F (Sec)- Mª Gorete Coxo- Cowork 1 
Geog (Bás/Sec)- Edgar Nascimento- Cowork 2 
Mat (Bás)- Célia Boal- Ofic. Matemática 
Mat (Sec)- Helena Agarez- Ofic  Matemática 
Mat (Bás)- Nélia Teixeira- Ofic  Matemática 
Mat (Sec)- Henrique Jorge- Ofic. Matemática 
Mat (Bás/Sec)- Sandra Santos - Ofic  Matemática 

CN/BG (Bás/Sec)- Cândida Ferreira- Cowork 2 
CN/BG (Bás/Sec)- Cristina Araújo- Sala Cowork 2 
Fil/Psic (Sec)- Mª Conceição Carneiro- 4E 
FQ/F (Sec)- Mª Gorete Coxo- 4G 
FQ (Bás/Prof)- Mª Lurdes Silva- 4E 
Geog (Sec)- Victor Carvalho-  CAA 
Mat (Bás)- Célia Boal- Ofic. Matemática 
Port (Sec)- Flávio de Jesus-  4G 
Port (Sec)- Mª Fátima Campos- Biblioteca 

CN/BG (Bás/Sec)- Costa Pinto- Cowork 1 
FQ (Bás)- Isilda Montinho- Cowork 2 
Mat (Sec)- Henrique Jorge- Ofic. Matemática 
Mat (Bás/Prof) MACS (Sec)- Solange Mata- Ofic  
Matemática 
 

CN/BG (Bás/Sec)- Cristina Araújo- CAA 
FQ (Bás/Sec)- Mª Manuela Salgado- Cowork 2 
Ing (Bás/Sec/Prof)- Cecília Ribeiro- Cowork 2 
Mat (Bás)- Paula Matias-Ofic  Matemática 
Mat (Bás/Sec)-  Mª José  Nascim.- Ofic. Matemática 
Port.(Sec)- Clarisse Casais-  4O 
 

 

3 
10:20 
11:10 

Mat (Bás)- Célia Boal- Ofic. Matemática 
Mat (Bás/Prof)-Rosa Capa-Ofic. Matemática 
 

CN/BG (Bás/Sec)- Carmen Carvalho- Cowork 2 
CN/B Bás/Sec)- Ana Cristina Machado- Cowork 1 
CN/BG (Bás/Sec/Prof)- Ana Fernandes- Cowork 2 
FQ/TE (Bás/Prof)- Anabela Fernandes- CAA 
FQ (Bás)- Isilda Montinho- Cowork 1 
FQ (Bás/Prof)- Mª Lurdes Silva- CAA 
Geog (Bás/Sec)- Paula Melo- Cowork 1 
Mat (Sec)- Helena Agarez- Ofic  Matemática 

CN/BG (Bás/Sec)-  Ana Mª Palheiros- Cowork 2 
Fil (Sec)- Filomena Choupina- CAA 
Fil/Psic (Sec)- Mª Conceição Carneiro- CAA 
FQ (Bás/Sec)- Isabel Osório- Cowork 2 
Hist (Bás/Sec)- Paula Ribeiro- CAA 
Hist (Bás)- Mª Luísa Mariz- CAA 
Mat (Bás)- Célia Boal- Ofic. Matemática 
Mat(Bás)/MACS(Sec)-Manuel Carvalho- Ofic  Matemática 
Port (Sec)- Flávio de Jesus-  CAA 

Fil (Sec)- Octávio Gonçalves- Biblioteca 
Geog (Bás/Sec)- Edgar Nascimento- Cowork 2 
Mat (Bás/Sec)- Mª José Nascim.- Ofic. Matemática 
Mat (Sec)- Henrique Jorge- Ofic. Matemática 
 

CN/BG (Bás/Sec)- Cristina Araújo- CAA 
Fil (Sec)- Pedro Areias – Biblioteca 
Fil/Psic (Sec)- Mª Conceição Carneiro- 40 
FQ (Bás/Sec)- Zélia Ledo- Cowork 2 
Ing (Bás/Sec)- Laura Veloso- Cowork 1 
Ing (Bás/Prof)- Anabela Gomes- Cowork 1 
Ing (Bás)- Mª Teresa Bamond- Cowork 1 
Mat (Bás)- Nélia Teixeira- Ofic  Matemática 
Mat (Bás)- Paula Matias- Ofic  Matemática 
Mat(Bás)/MACS(Sec)-Manuel Carvalho-Ofic Matemática 
Port (Sec)- Clarisse Casais- 4O 

4 
11:20 
12:10 

Geog (Bás)- Miguel Rocha- Cowork 2 
Hist (Bás)- Mª Graça Ferreira- Cowork 1 

FQ (Bás/Prof)- Mª Lurdes Silva- Cowork 2 
Ing (Sec)- Mª Conceição Romão- Cowork 1 
Ing (Sec)- Mª Salomé Ledo- Cowork 1 
Ing (Bás)- Lúcia Mourão- Cowork 1 
Port (Bás/Sec/Prof)- Mª Manuela Teixeira- Cowork 2 

Fil/Psic (Sec)- Mª Conceição Carneiro- CAA 
FQ (Bás/Sec)- Mª Manuela Salgado- Ofic. 4  
Hist (Bás/Sec)- Rosalina Sampaio- Cowork 2 
Ing (Bás)- Lúcia Mourão- Sala Cowork 2 
Ing (Bás/Sec)- Laura Veloso- Cowork 2 
Ing (Bás)- Mª Teresa Bamond- Ofic. 4 
Mat (Bás)- Nélia Teixeira- Ofic  Matemática 
Port (Bás/Sec/Prof)- Mª Manuela Teixeira- Ofic. 4 

Hist (Bás)- Mª Graça Ferreira- Cowork 2 
 

CN/BG (Bás/Prof)- Anabela Cabugueira- Cowork 2 
Geog (Bás/Sec)- Paula Melo- Cowork 1 
Mat (Bás)- Nélia Teixeira- Ofic  Matemática 
 

5 
12:15 
13:05 

Geog (Bás)- Miguel Rocha- Cowork 2 
 

Mat (Sec)- Henrique Jorge- Ofic. Matemática 
Port (Bas)- Dulce Lopes- Cowork 1 
 

Ing. (Bás)- Leonor Pires- Cowork 1 
Mat (Bás)- Célia Boal- Ofic. Matemática 
Port/Fr (Bás)- Lela Martins- Cowork 2 

FQ (Bás)- Isilda Montinho- Cowork 1 
FQ (Bás/Prof)- Mª Lurdes Silva- Cowork 1 
Hist (Bás/Sec)- Graça Sobrinho- Cowork 2 
Hist (Bás)- Mª Graça Ferreira- Cowork 2 
Mat (Sec)- Carla Macedo- Ofic. Matemática 
Mat (Sec)- Henrique Jorge- Ofic. Matemática 

Mat (Bás)- Nélia Teixeira- Ofic  Matemática 
 

6 
13:20 
14:10 

 Ing (Bás)- Leonor Pires- Cowork 1  FQ/F (Sec)- Mª Gorete Coxo- Cowork 1 
Mat (Bás/Sec)- Sandra Santos - Ofic  Matemática 

 

7 
14:20 
15:10 

Port (Sec)- Clarisse Casais- Cowork 1 CN (Bás)- Mª João Nascimento- Cowork 1 
Ec (Sec)- Adriano Teixeira- Cowork 2 
Mat (Sec)- Carla Macedo- Ofic. Matemática 

Mat (Bás/Sec)-  Mª José Nascim.- Ofic. Matemática 
Port (Bás)- Eugénia Figueira- Cowork 2 

Mat (Bás/Prof)-Rosa Capa-Ofic. Matemática 
 

 

8 
15:20 
16:10 

CN (Bás)- Mª João Nascimento- Cowork 1 
Ec (Sec)- Mª Jesus Queirós- Cowork 2 
FQ (Bás/Sec)- Isabel Osório- Cowork 1 
Mat (Bás)- Célia Boal- Ofic. Matemática 
Mat(Bás)/MACS(Sec)-Manuel Carvalho-Ofic Matemática 
Mat (Bás/Sec)- Mª José Nascim.- Ofic. Matemática 

FQ (Bás/Sec)- Filomena Dinis- Cowork 2 
FQ/TE (Bás/Prof)- Anabela Fernandes- Cowork 2 
Mat (Bás/Sec)-  Mª José Nascim.- Ofic. Matemática 
 

FQ (Bás/Sec)- Isabel Osório- Cowork 1 
Port (Bás)- Eugénia Figueira- Cowork 2 

CN/BG (Bás/Sec)- Teresa Monteiro- Cowork 1 
BG/B (Sec)- Helena Carvalho- Cowork 1 
Fil (Sec)- Octávio Gonçalves- Biblioteca 
Fil/Psic/AI (Sec/Prof)- Alexandra Rebelo- Cowork 2 
Mat (Bás)- Nélia Teixeira- Ofic  Matemática 

Geog (Bás)- Miguel Rocha- Cowork 2 
Mat (Bás)- Paula Matias-Ofic  Matemática 
 

9 
16:25 
17:15 

FQ (Bás/Sec)- Filomena Dinis- Cowork 1 
Hist (Bás)- Mª Graça Ferreira- Cowork 2 
Mat(Bás)/MACS(Sec)-Manuel Carvalho-Ofic Matemática 

Mat(Bás)/MACS(Sec)-Manuel Carvalho-Ofic Matemática 
Port/Fr (Bás)- Lela Martins- Cowork 1 

FQ (Bás/Sec)- Mª Manuela Salgado- Cowork 2 
FQ (Bás/Sec)- Isabel Osório- Cowork 1 
Mat(Bás)/MACS(Sec)-Manuel Carvalho-Ofic Matemática 

Ec (Sec)- Adriano Teixeira- Cowork 1 
Fil/Psic/AI (Sec/Prof)- Alexandra Rebelo- Cowork 2 
FQ/TE (Bás/Prof)- Anabela Fernandes- Cowork 1 
Ing (Sec)- Mª Salomé Ledo- Biblioteca 
Mat (Bás/Sec)- Mª José Nascim.- Ofic. Matemática  

 

10 
17:20 
18:10 

CN (Bás)- Mª João Nascimento- Cowork 1 
 

    


